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Offre d’activités parascolaires
2026-2027



Axe des arts

Cours de plano Une activité qui permet aux éleves de

développer leur oreille musicale.

Cours de danse Dans une ambiance entrainante, les

éleves découvrent différents styles de
danse.
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Program me Permet'tez a votre enfant de développer
sa passion pour le chant (2¢ et 3¢ cycle)

pm CYCIG sans faire de compromis dans le

programme d’études enrichi.
- 1 répétition par semaine
- 1 apres-midi par mois
- 1 concert de Noél
- 1 comédie musicale en fin d’année
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Axe de la communication

Théﬁtre en a“glais Un endroit ou vos enfants pourront

développer leur créativité tout en
pratiquant I'anglais.

Cours « gal'dlen En plus de ressortir avec leur certification

. de gardien averti avec la Croix-Rouge, les
averti » enfants développeront des techniques de
premiers soins.

Anglais (1 re et 28) Ateliers d’initiation a I’anglais dans le

plaisir, a travers des jeux et des activités
d’animation.
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Axe des sciences et
technologies

Cours de cuisine | Votre enfant pourra développer ses

capacités a cuisiner.

' A 4 p
Cou Irs d echec Des séances pour les débutants et les

avanceés; vos enfants pourront développer
leur concentration et leur raisonnement.

La réalité virtuelle Chacun des participants sera équipé d’un

casque de réalité virtuelle (VR) pour relever

(en a“glaiS) des défis dans une multitude de jeux

ludiques et éducatifs.

I_a I'()b()tique BlueBot, Wedo et Lego Mindstrom

(compétitif) stimulent les éléves et leur
permettent de développer des
connaissances en programmation.

Sciences en Folie L’équipe de « Sciences de Folie » vient

animer des activités scientifiques
captivantes et adaptées a chaque groupe
d’age. Une expérience ludique ou les éleves
explorent, expérimentent et découvrent les
sciences... tout en s"amusant!
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Axe des sports

Program mes Permettez a votre enfant de développer sa

passion pour le hockey (2¢ et 3¢ cycle), le
pm C)’CIG basketball (2¢ et 3¢ cycle), ou le football (3¢ cycle)
sans faire de compromis dans le programme
d’études enrichi.

- 1 entrainement par semaine

- 1 apres-midi par mois

Com pétitif Badminton, basketball, volleyball, futsal,

cheerleading, club de course, football permettront
a vos enfants de faire partie de nos équipes
compétitives, les Griffons.

Pal’ti(}ipatif Danse, bask?tball, yoga, lfatag, karaté, multisport,
soccer, tennis de table (ping-pong), hockey cosom

et « flag foot » permettront a vos enfants de se
développer dans une optique récréative.

Natation Terminées les fins de semaine a la piscine! Vos
enfants pourront suivre le programme « Nager
pour la vie » ou « Jeunes sauveteurs » de la
société de sauvetage ».
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